
WORKSHOP  TEORICO-

ESPERIENZIALE  PER  

OPERATORI  SANITARI

CURARE PERSONE 
DIPENDENTI DA 
ALCOL E ALTRE 
DROGHE IN MODO 
LAICO

Sabato 18 

Maggio 2019

9.00-17.00

Salotto Aggazzotti

Modena

DR FULVIO 

FANTOZZI

Medico addittologo

DRSSA STEFANIA 

ROTONDO

Psicoterapeuta e 

Membro direttivo 

ISIMIND - Istituto Italiano 

per la mindfulness

INFO E COSTI

La quota di iscrizione è di 65 euro. 

Le iscrizioni si chiuderanno il 10 

Maggio 2019.

I costi indicati non comprendono  

l’accreditamento di ECM. 

Il workshop sara’ accreditato soltan

to con un numero minimo di 10 

richieste per gli ECM. Il costo dei 

crediti varierà da 40 a 60 euro a 

persona, in base al numero dei 

richiedenti.

Per  iscriversi, prima di effettuare il 

bonifico, è necessario inviare 

un’e-mail all’indirizzo:

beatricepierotti93@gmail.com  

(segreteria didattica) oppure 

telefonare al numero: 

339 3916725.

Verranno comunicate ulteriori 

informazioni e inviato il modulo di 

iscrizione con i dati per effettuare il 

bonifico.

Per ottenere i crediti E.C.M. è 

necessaria la frequenza all'intero 

workshop.

 

 

CONDUTTORI

CENTRO PSICOTERAPEUTICO E 
MINDFULNESS EMILIANO

In collaborazione con



IL WORKSHOP NASCE CON 
L'OBIETTIVO DI CREARE UN 
COLLEGAMENTO TRA 
PROFESSIONISTI DELLA SALUTE 
MENTALE IMPEGNATI NELLA 
CURA DI PERSONE CON 
DIPENDENZE. 
IL FOCUS È SU UN APPROCCIO 
LAICO CHE RISPECCHIA LE 
NUOVE TENDENZE NELLA 
MEDICINA DELLE DIPENDENZE E 
NEGLI INTERVENTI DI CURA.

PROGRAMMA

- Accoglienza

- Le nuove frontiere della 

medicina delle dipendenze

- Mindfulness e cura di 

persone con disturbi da uso 

di AOD

- Il collegamento tra 

professionisti della salute 

mentale impegnati nella cura 

di persone con dipendenze: il 

punto di vista del medico 

addittologo (con illustrazione 

di casi clinici

- il collegamento tra 

professionisti della salute 

mentale impegnati nella cura 

di persone con dipendenze: il 

punto di vista dello 

psicoterapeuta

- discussione

 

- Pratiche di Mindfulness

- Divisione dei partecipanti in 

due gruppi di lavoro 

contemporanei: "droghe 

leggere e adolescenti, quali 

interventi di cura?" conduce 

Stefania Rotondo;

"il trattamento residenziale di 

cura di persone con disturbi da 

uso di AOD" conduce Fulvio 

Fantozzi

- Resoconto/restituzione dei 

lavori di gruppo

- Casi clinici

- Conclusione e compilazione 

questionario E.C.M.

MATTINO H. 9.00-13.00 POMERIGGIO H. 14.00-17.00

PAUSA PRANZO H. 13.00-14.00

L'obiettivo formativo, come definito da 

AGE.NA.S. è Di Processo "fragilità (minori, 

anziani, tossico-dipendenti, salute 

mentale) tutela degli aspetti assistenziali 

e socio-assistenziali


